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ROZDZIAL 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Zasady przyjecia i pobytu pacjentéw do Zaktadu Opiekunczo Leczniczego w Kamiennej Gorze sa
uszczegOtowieniem Regulaminu Organizacyjnego Powiatowego Centrum Zdrowia Sp. z o. o.
w Kamiennej Gorze w zakresie dotyczacym ZOL . .

2. Zasady przyjecia i pobytu sg akceptowane przez pacjenta/opiekuna prawnego i cztonka rodziny
sprawujacego opieke nad pacjentem.

3. Zasady przyjecia i pobytu pacjentéw w Zaktadzie Opiekunczo Leczniczym w Kamiennej Gorze
zostaty opracowane w oparciu o nastepujace akty prawne, ktorych przepisy maja odpowiednie
zastosowanie w sprawach nieuregulowanych niniejszymi zasadami:

a) Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych, (Dz. U. 2022.2561 t. j.);

b) Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej, (Dz. U. 2022 poz. 633 );

¢) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2012 r. w sprawie kierowania do
zaktadow opiekuniczo leczniczych i pielegnacyjno - opiekunczych, (Dz. U. poz. 1755 z dnia
1 sierpnia 2022 r.);

d) Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2013 r. w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu $wiadczen pielggnacyjnych i opiekuficzych w ramach opieki

dlugoterminowej, (Dz. U. poz. 965 z dnia 25 marca 2022 r.).

ROZDZIAL. 11
ZASADY PRZYJECIA DO ZOL

1. W celu umieszczenia pacjenta w kolejce oczekujacych na przyjecie do Zaktadu Opiekunczo-
Leczniczego w Kamiennej Gorze nalezy ztozy¢ komplet dokumentéw osobiscie w rejestracii
przychodni POZ lub przesta¢ poczta na adres ZOL. Kompletny zestaw dokumentéw do przyjecia
stanowi:

a) wniosek o wydanie skierowania do ZOL- zalqcznik nr 1 podpisany przez osobg kierowang do
Zaktadu lub opiekuna prawnego. Zgoda pacjenta na pobyt jest warunkiem przebywania w ZOL.

Pacjent nie moze przebywaé w Zakladzie wbrew wlasnej woli. W przypadku chorych nie
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mogacych wyrazi¢ $wiadomie zgody na umieszczenie w ZOL konieczne jest uzyskanie
postanowienia Sadu o umieszczeniu bez zgody lub dostarczenie prawomocnego postanowienia
Sadu o ubezwlasnowolnieniu oraz wyznaczeniu opiekuna prawnego, ktéry dopelni wszelkich
formalno$ci w imieniu pacjenta;

b) skierowanie do ZOL - zalgcznik nr 2;

¢) wywiad lekarski i wywiad pielegniarski - zalgeznik nr 3;

d) karta oceny $wiadczeniobiorcy skala Barthel - zalgcznik nr 4;

) oswiadczenie o odbiorze pacjenta przy wypisie - zalacznik nr 5;

f) oswiadczenie dot. potracen komorniczych - zalacznik nr 6;

g) dokumenty stwierdzajace wysoko$¢ dochodu (np. kserokopia aktualnej decyzji ZUS/KRUS,
decyzja o zasiltku stalym, zaswiadczenie o dochodach z zaktadu pracy;

h) kserokopie posiadanej dokumentacji medycznej w tym karty leczenia szpitalnego.

- Wyzej wskazany komplet dokumentéw, czytelnie podpisany przez pacjenta lub jego opiekuna

prawnego nalezy ztozy¢ jak w pkt 1.

- Do Zakladu nie przyjmuje si¢ pacjentéw, u ktérych zdiagnozowano chorobe nowotworowa,

chorobg psychiczng lub uzaleznienie.

- W dniu przyjecia, lekarz i pielggniarka ZOL oceniaja pacjenta wg skali Barthel. Pacjent, ktory

zostat oceniony powyzej 40 punktéw, nie zostanie przyjety do Zaktadu.

. Obecnos$¢ czlonka rodziny lub opiekuna prawnego przy przyjeciu pacjenta jest obowiazkowa.

. Rodzina zobowigzana jest do odebrania od pacjenta rzeczy wartosciowych.

. Pacjent przy przyjeciu powinien mie¢ przy sobie:

a) zestaw toaletowy: mydlo w plynie, 2 szt. ggbki, szampon do wloséw, szczoteczka + pasta do
zgbow, przybory do golenia + maszynki jednorazowe (mezczyzni), chusteczki nawilzone, rolke
recznikow papierowych;

b) pantofle z tworzywa sztucznego lub klapki (fatwe do mycia);

) pizama, szlafrok, koszula nocna;

d) ubior sportowy typu dres i obuwie do rehabilitacji;

e) recznik kapielowy duzy 1 szt. + male reczniki 2 szt.;

f) dwie pary skarpet, bielizn¢ na zmiane;

g) stale przyjmowane leki w dawce wystarczajacej na pierwsze dni pobytu.
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ROZDZIAL 111

POBYT W ZOL, PELATNOSCI ORAZ WYPIS PACJENTA
1. POBYT PACJENTA W ZOL

a) Zaklad nie bierze odpoi}viedzialnos’ci za zagubione lub zniszczone przez pacjenta rzeczy
osobiste, ubrania, protezy zgbowe, aparaty stuchowe, a takze $rodki finansowe pozostajace
poza depozytem Zaktadu;

b) na terenie Zakladu obowiazuje catkowity zakaz palenia tytoniu oraz spozywania alkoholu pod
grozba natychmiastowego wypisu.

¢) zaleznie od sytuacji w Zakladzie pacjent, decyzjg personelu, moze by¢ przeniesiony do innej
sali lub na inne 16zko;

d) informacje dotyczace stanu pacjenta i catego procesu leczenia, udzielane sa przez lekarza
osobie uprawnionej. Pacjent moze upowazni¢ wybrang osobe do otrzymywania takich
informacji;

¢) zgodnie z wymogami NFZ pacjent ma prawo do korzystania z przepustek w wymiarze do 10%
czasu pobytu w Zakladzie (tj. 3 dni w ciagu miesiaca). Przepustka udzielana jest na podstawie
pisemnej prosby pacjenta lub jego opiekuna, podpisana przez lekarza prowadzacego;

f) Pacjent wymagajacy konsultacji lekarskich specjalistycznych planowych typu:
stomatologiczna, okulistyczna, dermatologiczna winien byé przewieziony na dana konsultacje
przez wyznaczonego czlonka rodziny. ZOL zapewnia pacjentom konsultacie w zwiazku

z zagrozeniem zycia lub zdrowia, w trybie pilnym.

2. PLATNOSCI ZA POBYT PACJENTA W ZAKEADZIE

a) Zgodnie z art. 18 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz.U. 2022 poz. 2561), $wiadczeniobiorca
przebywajacy w  zakladzie opiekuficzo-leczniczym  ponosi  koszty wyZywienia
1 zakwaterowania. Miesieczng oplate ustala sie w wysokosci: 250% najnizszej emerytury,
z tym ze oplata nie moze by¢ wyisza niz kwota odpowiadajaca 70% miesiecznego

dochodu Swiadczeniobiorcy, w rozumieniu przepiséw o pomocy spolecznej;
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b) naleznosci za pobyt oraz wniesione oplaty rejestruja stuzby finansowe na indywidualnych
kontach pacjentéw z uzyciem posiadanych programéw komputerowych;

¢) przy przyjeciu, za zgoda pacjenta, PCZ w Kamiennej Gorze Sp. z o.o. prowadzace ZOL
wystepuje do odpowiedniego organu emerytalno-rentowego o przesylanie oplaty za pobyt
w Zakladzie na wskazane konto oraz pozostalej kwoty na depozyt pacjenta lub jego konto
osobiste - zalgcznik nr 71 8;

d) platnos¢, zgodnie z zawarta umowa, dokonywana jest najpézniej w dniu przyjecia;

e) srodki pobrane z depozytu ewidencjonowane sa na indywidualnej karcie depozytowe]
pacjenta (zatacznik nr 9) i moga je pobiera¢ jedynie pacjent/opiekun prawny pacjenta lub
upowazniona przez niego osoba - zatgcznik nr 10;

f) rachunki i paragony za zakupy, dokonywane na prosbe pacjenta, przechowywane sg przy
indywidualnej karcie depozytowej;

g) Pacjent/opiekun prawny upowaznia lub nie upowaznia wyznaczonego pracownika ZOL
w Powiatowym Centrum Zdrowia w Kamiennej Gérze Sp. z 0.0. do odbioru korespondencji
1 30% swiadczenia emerytalno- rentowego przekazanego za posrednictwem przekazu
pocztowego - zalacznik nr 11, zalgcznik nr 12;

h) w przypadku czasowej nieobecnosci $wiadczeniobiorcy w trakcie jego pobytu w ZOL,
obliczajac oplate uwzglednia si¢ liczbe dni pobytu $wiadczeniobiorcy poza zakladem
opiekuriczym, przy czym oplate oblicza si¢ w ten sposob, ze za dni pobytu poza ZOL oplata
wynosi 70% optaty pobieranej za dni obecnosci;

i) w przypadku okresowego pobytu $wiadczeniobiorcy w szpitalu nie dtuzej niz 15 kolejnych
dni, zaklad utrzymuje przez ten okres rezerwacje t6zka, po tym czasie ponowne przyjecie do
zaktadu wymaga uzgodnienia terminu pomiedzy $wiadczeniodawca a $wiadczeniobiorcag,

J) Pacjent/opiekun prawny w przypadku powstania zaleglodci, w tym zaleglosci powstatych
wskutek potracen komorniczych lub innych zajeé wyraza zgode na uregulowanie zadhizenia
(zatacznik nr 6);

k) niezaleznie od sposobu i terminu uregulowania zadhizenia dokonuje jednocze$nie cesji -
przelewu na zabezpieczenie srodkow pieni¢znych znajdujacych si¢ w depozycie na rzecz ZOL

Kamienna Géra do kwoty stanowigcej w/w zadtuzenie.
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3. WYPIS PACJENTA Z ZOL

a) ocena w skali Barthel przeprowadzana jest co miesiac. Pacjent, ktéry zostat oceniony powyzej
40 punktéw wyznaczonej liczby punktéw zostanie wypisany z Zaktadu;

b) zgodnie z art. 29 ust. 1 pkt. 1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o dzialalnosci leczniczej
(Dz. U. 2022 r. poz. 633) Zaklad wypisuje pacjenta, ktérego stan zdrowia zgodnie
z aktualng wiedzg med}”/cznat ulegl poprawie w tak znacznym stophiu, iz nie wymaga on
dalszych, catodobowych $wiadczen zdrowotnych;

¢) wypisanie pacjenta z Zaktadu nastepuje rowniez:
- na zadanie pacjenta lub jego przedstawiciela ustawowego, gdy nie zachodzi obawa, ze
odmowa lub zaprzestanie udzielania $wiadczefi zdrowotnych moze spowodowaé bezposrednie
zagrozenie jego zdrowia lub Zzycia, albo zdrowia lub zycia innych oséb.
- gdy pacjent uzyskat miejsce w innej placéwce opiekunczej;

d) Zaktad informuje o wypisie pacjenta z ZOL osobe wskazang w o$§wiadczeniu - zalgcznik nr 5,

podajac termin wypisu.

ROZDZIAL. IV
POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZGONU PACJENTA

1. W przypadku zgonu pacjenta pielegniarka prowadzaca oddzial - odcinek niezwlocznie
powiadamia lekarza.

2. Lekarz po przeprowadzeniu ogledzin stwierdza zgon, ustala przyczyneg oraz wystawia karte zgonu
i odnotowuje w historii choroby.

3. Po stwierdzeniu zgonu przez lekarza koordynatora, pielegniarka wypelnia karte skierowania
zwlok do chtodni oraz zaktada na przegub dloni albo stopy zmartego, identyfikator.

4. Personel medyczny sporzadza protokolarnie spis rzeczy osobistych oraz rzeczy warto$ciowych
zmartego i przekazuje za pokwitowaniem rodzinie lub osobom upowaznionym. Rzeczy osobiste
nie odebrane pozostaja w depozycie Zakladu.

5. Zaklad informuje osobg lub instytucje wskazang przez pacjenta, przedstawiciela ustawowego lub
opiekuna faktycznego o zgonie pacjenta. '

6. Zwloki pozostaja przez okres dwoch godzin w wydzielonym pomieszczeniu Zakladu.
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7. Transport zwlok z pomieszczenia Zaktadu do chlodni odbywa si¢ przez pracownikéw firmy,
z ktorg PCZ w Kamiennej Gérze Sp. z 0.0. posiada podpisang umowe.

8. Wszystkie czynnosci przy zmartym powinny odbywaé sie¢ z zachowaniem powagi
1 poszanowaniem godnosci zmartego i jego bliskich.

9. Zwloki osoby zmartej mogg by¢ przechowywane w chtodni nieodplatnie nie dtuzej niz 72 godziny,

liczac od godziny, w ktérej nastapita $mieré pacjenta.

DYREKTQR A
\ds/MEDYCZNYGH _ Kan My
T n. med. 0SZ- Sk¥ Babbara

Dyrektor ds. Medycznych Prezes Zarzqdu

Kosak

Wykaz zalgcznikéw:

Zal. Nr 1 Wniosek o wydanie skierowania do ZOL

Zal. Nr 2 Skierowanie do ZOL

Zal. Nr 3 Wywiad pielegniarski i zaswiadczenie lekarskie
Zal. Nr 4 Skala Barthel-Karta oceny $wiadczeniobiorcy



